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Den här hösten har varit fin för oss cyklister, även så här långt in i november är det inga 
problem att cykla till jobbet. Deltagarna i SydostTrampar har också cyklat på bra och sparat 
atmosfären 77 ton CO2.

Energikontoret  är på sluttampen med verksamhetsplanen för 2012 och vår måluppfyllelseana-
lys för 2011 visar på en stor mängd aktiviteter ute i våra kommuner under året.
Nu närmar vi oss advent och mysigt julbelysta hem – glöm inte bort LED-lamporna i år!

Stefan Olsson, VD Energikontor Sydost AB

SydostTrampar har sparat 77 ton CO2 i år
De båda huvudomgångarna för SydostTrampar har nu 
avslutats. Drygt 1100 personer har deltagit från 34 företag. 
Sammanlagt har deltagarna cyklat nästan sex varv runt jorden 
och sparat atmosfären från drygt 77 ton CO2 !!! 
En cykeltur kan alltså göra skillnad.

Alla kommuner som deltagit kommer få en rapport där cyklisterna har fått ge ris och ros till sin kommuns 
cykelvägar, Den blir ett värdefullt underlag till kommunernas planering kring cykelfrågor.

Även om vintern är i antågande så är det inte slut med cykelkampanjerna. 1:a advent drar LuciaTrampet 
igång. Mer information finns på www.sydosttrampar.se.

”Jag har fått den knuff jag behövde för att 
börja åka kollektivt”
Orden kommer från en av deltagarna i projektet Testresenärer, som 
avslutades med ett utvärderingsmöte den 16 november.
Sjutton anställda vid Ronneby kommun har under en månad tagit 
bussen istället för bilen till jobbet. Analysen visar att de sparat minst 
1300 kr/månad på att åka buss.

Några fler röster från utvärderingen;
”När jag åker buss till jobbet, får jag min vardagsmotion och slipper ta bilen.  
Jag är jättenöjd och har redan tankat en ny period.”
”Jag tycker att det har varit ett mycket bra initiativ!! För arbetsgivaren tycker jag att det är en del i att vara en ’Attraktivare 
arbetsgivare.’ ”

Projektet Testresenär drivs av Energikontor Sydost, Blekingetrafiken, Ronneby kommun och Trafikverket.

Bioenergigruppen i Växjö – en viktig 
del i utvecklingen för företag
Under Bioenergidagen i Växjö den 8:e november berättade 
HOTAB, E.ON Värme, VEAB och Järnforsen vilken 
betydelse Bioenerigruppen haft för deras utveckling.

Seminariet var det 13:e i ordningen och lockade ett 50-tal 
deltagare från kommuner, Linnéuniversitetet samt företag 
inom bioenergibranschen, som bland annat fick höra om 
vilka typer av biobränslen som kan bli aktuella i framtiden. Sist på programmet stod ett studiebesök på 
VEAB. De berättade om planerna på att bygga en ny biobränsleeldad panna ”Sandvik 3”.

Biogas Norra Möre vann 
Ullbagge
på svenska Landsbygdsnätverkets 
Landsbygdsgala i Blå hallen i 
Stockholms stadshus. Närmare cirka 390 
landsbygdsutvecklare, företagare, politiker 
och makthavare från hela 
landet samlades för att 
utse vinnare. Biogas Norra 
Möre vann i kategorin 
Årets Leader.
Se Lennart Svenzén presentera projektet på 
You Tube.
Läs mer på Landsbygdsnätverkets hemsida.

Tjejresan i Radio P4 Kalmar
Energikontoret driver projektet Tjejresan 
som är ett sätt att inspirera unga tjejer att 
välja energi- och teknikutbildningar. Fyrtio 
unga tjejer i Kalmar län deltar i Tjejresan 
där studiebesök, inspirerande föreläsningar 
och träffar med kvinnliga förebilder inom 
området står på programmet. Lyssna på 
inslaget.

Läs om Goda Hus i 
Affärstidningen Näringsliv
I Kronobergsbilagan av tidningen finns en 
artikel om Energikontoret som beskriver 
lite av det vi jobbar med, bland annat 
nätverket Goda Hus. 
Läs artikeln.

Läs senaste numret av vår 
tidning Energipoolen
•	 Anders Carlgren nöjd med 

miljöministerinsats.
•	 Mittuppslag med Pär Holmgren 

- meterologen som blivit hyllad 
klimathjälte.

•	 K-märkta byggnader energi-
effektiviseras

Till Energipoolen

Grön upphandling - ett 
betydande verktyg för att 
nå klimatmål
Den offentliga sektorn köper in stora 
mängder produkter och tjänster varje 
år. Köper man effektivare produkter 
med hänsyn till energiförbrukning och 
livscykel-kostnad, kan stora vinster i form 
av minskade energikostnader och minskad 
miljöpåverkan göras. 
Projektet Buy Smart handlar om grön 
upphandling vilket innebär smarta inköp 
genom att sätta kriterier för energi- 
och miljöprestanda. Nu återstår endast 
slutrapportering före årsskiftet men en 
ansökan ligger inne om en fortsättning av 
projektet.
Läs mer.

BIOGAS
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Energikontor Sydost är en regional kraft och vägvisare mot hållbart 
energi- och transportsystem. Målet med vår verksamhet är en minskad 
klimatpåverkan och regional utveckling genom satsningar på förnybara 
energikällor och energieffektivisering. Våra projekt sker i nära samarbete 
med privata och offentliga aktörer i sydöstra Sverige, myndigheter och 
europeiska partners. 

KICKENS FOKUS

Ta hjälp av dina vänner och anta utmaningen – spara energi och 
pengar!
Mellan den 1 december och den 31 mars har du chansen att bilda lag med vänner, kollegor, släkten eller 
andra bekanta för att anta utmaningen att spara energi och pengar.
Förutom mer pengar i plånboken och chansen att vinna en resa till Bryssel, står många fina priser på 
spel. Middagslådor, 5000 kr el, LED-belysning, böcker och mycket mer kan bli ditt. 

Oavsett om du kommer först eller sist i tävlingen blir du en vinnare 
– varje sparad Watt ger mer pengar över till annat!
Läs mer och anmäl dig på www.energismartagrannar.se

Välbesökt avstamp för regional biogasstrategi
Biogasseminariet i Växjö den 28 oktober samlade över 60 
deltagare för att starta arbetet med en regional biogasstrategi 
och handlingsplan.
Arbetet är väl förankrat i regionen då alla tre regionförbund, 
länsstyrelser och länstrafiker var medarrangörer till seminariet.
Läs mer på Biogas Sydosts hemsida.

 
Föregångarkommuner skriver på!
I Sydostregionen pågår just nu tre parallella satsningar som syftar till att stötta de kommuner som vill ligga 
i framkant inom klimatfrågan och arbeta aktivt för att minska sina klimatpåverkande koldioxidutsläpp.

Ett synligt steg i arbetet är att kommunerna väljer att skriva på Borgmästaravtalet . Nu har sju kommuner 
i Sydost skrivit på och ytterligare fem har tagit beslut om att skriva på.
Läs mer om Borgmästaravtalet och Energikontorets 
kontaktpersoner.

Många företag har en onödig energikostnad, 
där man genom att se över stödsystem som 
belysning, tryckluft, värme, kyla, klimatskal 
och transporter, kan spara både fem- sex- och 
sjusiffriga belopp. 

Målet med projektet Nattvandringar är att spara 
en miljon kilowattimmar hos företag i hela Sydost.
150 nattvandringar kommer genomföras 
fram till oktober 2012 och sen kommer 
resultaten presenteras på den nationella 
konferensen Kraftsamling, som anordnas av 
Energimyndigheten.

Projektet leds av Energikontorets Roger 
Gunnarsson och utförs tillsammans med energi- 
och klimatrådgivarna i våra kommuner.

23/11 Workshop om 
Borgmästaravtalet i Växjö
För kommuner som planerar att ansluta sig 
till Borgmästaravtalet. Temat är utveckling 
av handlingsplaner för energi (SEAP).

23/11   Upptaktsmöte 
Klimatsamverkan Blekinge
I samarbete med Region Blekinge 
och Energikontor Sydost anordnar 
Länsstyrelsen upptaktsmöte för 
Klimatsamverkan Blekinge.

29/11   Bilpoolsseminarium
Seminariet kommer att belysa frågor som 
rör bilpool för en kommun eller ett företag. 
Seminariet är öppet för alla, men vänder sig 
i första hand till kommunala politiker och 
tjänstemän. Läs mer.

30/11   Nätverksmöte 
för energi- och 
klimatrådgivarna i Kalmar
Kl. 9.30-19.30 på Hammarstedts och i 
Kalmarsalen. Föreläsningar om ”Jakten på 
kilowatten” på eftermiddagen.
Läs mer.

1/12   Vill du öka företagets 
lönsamhet? Spara energi!
Välkomna till Älmhult den 1:a december. 
Inspiration och goda exempel om hur 
företag med relativt enkla medel kan 
effektivisera sin energianvändning, se 
över sina transporter och tjäna pengar. 
Arrangörer är Energikontor Sydost och 
Älmhults kommun.
Läs mer.

2/12   Workshop - Att 
prioritera gång och cykling 
i detaljplaner
Välkommen kl. 8.30-13.00 till enförmiddag 
då Trivectors studie om hur vi ger hög 
prioritet för gång- och cykeltrafik i 
samhällsplaneringen, presneteras och vi 
diskuterar med avstamp i resultaten av 
studien 
Läs mer.

14/12   Cykelseminarium i 
Växjö
Välkomna att lyssna och inspireras i 
arbetet för ökad andel säker cykel i 
transportsystemet! På programmet bland 
nya utredningnar och studier, cykeltävlingar 
och vad som är på gång i Kalmar, 
Öresundsregionen och Malmö. Läs mer.

Upp till sjusiffriga belopp att 
tjäna på nattvandringar

Kalender 

Borgmästaravtalet
Ett ledande europeiskt initiativ för lokalt arbete med hållbar energi
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