till ett hallbart energi- och transportsystem.

@ Energikonfor Syd OS.I. Energikontor Sydost &r en regional kraft och vagvisare

Energy Agency for Southeast Sweden

Pressmeddelande
18 augusti 2010

Sydost trampar vidare

23 augusti drar héstomgangen av cykelkampanjen SydostTrampar inging. Nya lag kan anmila sig pa
kampanjens hemsida, www.sydosttrampar.se. I varens omging deltog 6ver 700 personer férdelade pa

105 lag fran arbetsplatser i 10 olika kommuner i sydostregioenen. Tillsammans avverkade de tre och ett
halvt varv runt jorden. De gjorde dven av med fyra miljoner kalorier, minskade sina koldioxidutslipp med
27 ton och sparade en halv miljon kronor i bensinpengar. Virens starkaste lag var ”M_Avanti” fran
Kockums i Katlskrona. Tédvlingen arrangeras av Energikontor Sydost och Korpen Smiéland.

Mandag 23 augusti dr det dags att borja trampa igen och tivla mot andra arbetsplatser i Sydostregionen om vilka som
kan ersitta flest bilresor med cykelresor. Tavlingen har sitt fokus pa en bittre personalhilsa, med miljévinsten som
bonus. Tivlingen kommer att pagéd i sex veckor och avslutas séndag 3 oktober. Varje vecka kommer det lag som
presterat bast under aktuell vecka att belénas och alla som deltar 4r med i utlottningen av fina priser. For att anmila
ett foretag gir man in péd tivlingens hemsida (www.sydosttrampar.se). Nir ett féretag har anmalt sig kan sedan de
anstillda formera egna lagkonstellationer. For att vara med i lagtivlingen och utlottningen av priser behévs minst

fyra deltagare i ett lag.

Under varen deltog 725 personer i tivlingen. Dessa var fordelade 6ver 105 lag fran féretag och arbetsplatser frin
kommunerna Boxholm, Karlskrona, Linképing, Olofstrém, Oskarshamn, Sélvesborg, Tingsryd, Vimmerby och
Vixjo. Tillsammans avverkade de 13 300 mil pa cykel, vilket motsvarar tre och ett halvt varv runt jorden och gjorde
samtidigt av med fyra miljoner kalorier. De innebar dven en gemensam minskning av koldioxidutslipp med 27 ton

och en halv miljon kronor i sparade bensinpengar.

Under virens omgang var "M_Avanti” fran Kockums AB i Karlskrona det bista laget. De avverkade i cirka 83 mil
kilometer och sparade cirka 170 kilo koldioxid per lagmedlem under de sex tivlingsveckorna i véras. Pa inviduell niva
sd var bdsta manliga deltagare Anders Pettersson frin lag "M_Avanti” och biste kvinnliga deltagare blev Eva
Hammarbro frin lag ”P4 Vixj6” frin Radio Kronoberg. De cyklade 1523 respektive 1289 kilometer under vérens

sex tavlingsveckor.

Tavlingen SydostTrampar arrangeras av Energikontor Sydost genom mobilitetskontoren i Blekinge, Kalmar och

Kronobergs lin tillsammans med Korpen Smaland.

For mer information, kontakta:
Mats Persson, projektledare

Tel: 0733-12 24 00

E-post: info@sydosttrampar.se

Per Hansson, projektansvarig

Tel: 0703-25 00 85
E-post: pet.hansson@energikontorsydost.se

ENERGIKONTOR SYDOST AB d&r en regional kraft och vagvisare till ett hdllbart energi- och transportsystem. Vart mal ér minskad
klimatpdaverkan och ékad regional utveckling genom satfsningar pd férnybar energi och energieffektivisering. Arbetet utfors i néra
samarbete med bdde privata och offentliga aktérer i syddstra Sverige, myndigheter och europeiska partners.
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