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" Main Tasks:

e Energy efficiency

e Conversion to
Renewable Energy
Sources (RES)

@ Energikontor Sydost
Energy Agency for Southeast Sweden




@ Energlkonfor Sydost

Energy Agency for Southeast Sweden

Energikicken
Nyhetsbrev fran E ik Sydost, D ber 2006

Redaktér Asa Karlsson: asa karlsson@energikontor-so.com

Julklappstips
Har du svart att komma pé bra julklappar? Hir far du nagra
bra tips som ger dina nira och kiira mer pengar i plinboken
och dessutom gor julen klimatneutral! Kop en julklapp som
sinker energiforbrukningen! Eller nagot som gor att du star
ut med lite ligre temperatur... Om du sinker inomhustem-
peraturen med 1 grad s minskar du uppvirmaingskostnaden
med cirka § procent. Tv4 hushall med till synes lika forut-
sittningar kan ha energikostaader som skiljer sig med 10 000
kromor per &r. Hir dr nigra passande julkla) med tillho-

N finns det fopp
for din smutsiga kropp

Med ett snalspolande grepp var dag
skoljs den ren med ett duschhandtag

IDet ar mysipt nar lamporna dyser
och vi tillsammans sitter och Myser
‘men ph natten nir 4nda ingen ser
kan den hir hjalpa dig att slicka ner

onskar vi pa E

Jul - en ljusbetraktelse
fran Tomtemor pa Energi-
kontor Sydost

1takt med att moskret faller smyser sig
julea namare oeh adrmare, Julljus-
stakama kommer fram | alla fonster.
Dagens sumhlle 1¢ starkt beroende av
eleiers och den hogtic som jag trov

4 mest beroende av el arjulen. Nu,

till advent, lucia och jul, viner nordan
te, snon Dverraskar 0% vissa morpnar,
‘bilrutan méste skrapas, det &r morkt
adr vi dker till arbetet och morkt age

mot det tunna snotacket. Jag gissar att
jusprakten tillsammans med elvarmeq,

fusp
motorvarmare och kupévimaren fir

Hur ska vi bli bittre forberedda pa ett
elavbrott?

Inom Energimyndigheten pAgar ett arbete for att forbattra
energiberedskapen. Erfarenhieterns frin stormen Gudrun
ir att allminhet och sméforetag maste bli medvetna om
sitt eget ansvar for att klara ett kortare elavbrott och fa
information om hur man kan forbereda sig for att minska
skadoma. Energikontor Sydost har nu genomfort del tva
av projektet Utvecklingsprojekt Kronoberg och foresla-
git ett antal nationella och regionala dtgirder for att hdja
energiberedskapen. Projektet ir uppdelat i tvh delprojekt
som behandlar "Sikrare elfdrsorjning i Ljungby kommun”
(reservkraft och 8-drift) och “Okad energiberedskap - at-
girder ph anvindarsidan”. Fér mer information kontakta
s gulliksson Genergikontor-£o o

Kommunala avsiktsférklaringar med

trafiksikerhets- och miljéprofil
Auvsiktsforklaring med trafiksikerhets- och miljsprofil
Under ménga 4r har det talats om att trafiksikerhet och trafikens miljopaverkan har gemen-
samma losningar. Ibland dr det nodvindigt att fokusera, men ménga ghnger finns det mycket att
vinna pa att diskutera trafiksikerhets- och amtidigt. Darfor borjade Trans-
portEko Sydost och Vigverket Region Sydost hosten 2005 att arbeta for au th kommuncmn i

elsicipen. For att minska elrakningen

‘dgot och for att skydda huset frin

eventuella tuvar kan man ha all extra-
# (och motorvammiaren forstds)

P
och siacka elstakama, fjussingoma
stjamoma eller oroa sig for om det ly
ser eller ar siackt, Det ar ext tomfetips
jag ska ta med mig hem tll stugan.

Prakten av elektriska juleljus fir mig
att fundera ps hur den forsta julen

firadesi Betlehem... och det hinde sig.
vid den tiden att frin kejsare Augustus

Stallet var jaman som fedde de tre
mlnnen pd ritt spir. Kanske fanns
brasa i nigat hom
Son Ko at fammnsods fus Bvee
sallskapet, den nyfordsta kvianan,

. babyn och dngeln, Kan-
ske ska man ta fasta pa det il nases
Jilochsmats i emtakar e

alla extralampor som kostar pengar,
elenersi och miljd och satsa pd nhera (3
levande ljusjust i de rum dar man be-
T

Kalmar- och K bergs lin att avligga en

miljo. Detta har nu resulterat i att Tingscyd, Ljungby och Alvesta har san ph m.kxsmm:«-
ringar. Vidare phgdr arbete i Hultsfred. Monsteris, Morbylanga, Nybro och Visterviks kommu-
ner och beriiknas vara klart i februari 2007, Malet 4r att alla kommuner i Kalmar och Kronobers
Lin ska ha antagit en avsiktsforklaring per 2007. Lis mer om arbetet och avsiktsforklaringarna
pi vir hemsida. For mer i kontakta per hansson@snergikontor:socom eller hannele,

01 resursema var betydligt magrare.
Jag ska nog gora det, men en sak miste
jag behlla — tjaman  stall{onstret
(e Scu e ik

God jul bnskar Tomtemor
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Nyheter

2006-12-04

ir Paris-utstdllningen nu
stinger kommer eljusct att
forsvinna med den

och aldrig mier onttalas. ™

g frdn
Enkatundzrsuknmg frén webbportalen IEA | Sverige.
Sverige ar ett av de mest aktiva landerna inom det
mtzmatmnz”a Energlsamarbetet IEA ([ntzmatmnal

Torsdagen den 16 november firade bioenergigruppen i
VaExjo B sitt tiodrsjubileurn, Har kan du lasa om
jubileet och ladda ner presentationerna under dagen.

Kalender

2006-11-16

beviljar 132 milj sl 2006-12-06
fiirgasningsanléggning i Vémamo Seminarium; Biogas | Sverige 2008
WExjé Universitet har Fitt 182 milioner kronar i ett
uillkarst sthd att fortsStta verksamheten vid TR
fargasningsanliganingen i Vimamo, Det &r en del av

Energieffektiva bostider och

insatserna staten gbr for att utveckla... cnergidaklsrationer RES
market places
2006-11-15
- h i v i 2006-12-07
B Vaxji AB firar 10-4
ioenargigruppen i rar 10-arig Energieffektiva bostider ach
framgéngssaga

T morgon onsdan firar bisenergignppen | Was ap s Snerdidsklarstionsr Bioenergy Expo
tiodrsjubileumn, - Satsningen p& bioenergi i i
Smélandsregionen r en framg3ngssaga, vi will beratta 2007-01-31
och peka pd vad en strategisk satsning hetyder... The First EU Sustainzble Eneray

Week - Take 3 week to change

Vaxjo tel; 0470-72 33 20 Fax: 0470-77 89 40  Oskarshamn tel: 0491-880 70

Vaxjo »

infa@energikontar-so, com

&]Ksr

 Internet

Energikicken - vart nyhetsbrev for dig som
vill veta mer om vad som ar pa gang. Du
kan prenumerera — skriv till

asa.karlsson@energikontorsydost.se

Energikontorets hemsida — mer
information om oss: nyheter,
verksamhet, kalendarium,
kontaktuppgifter mm.
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?i Energy efficient buildings- How?

« Awareness raising !

 Local political decision

* Information/education to local stakeholders

« |nnovative cooperation

« Enough good technology

* High quality planning & design phase

High quality construction phase (verification)

Individual metering - good energy behaviour

High quality maintenance/operation (education/follow up

The overall theme = €NeErgy efficiency

'-. SESAC is a project of the CONCERTO initiative co-funded by the European Commissi
CONCERTO ,? under the Sixth Framework Programme mission
»
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Best Practice

1B .
CONCERTOX¢

Objectives:

*Elaborate/transfer of best practice

*Avoid duplication of work

*Create a technical/behaviour front edge platform
Pave the way for cost-effective realisation



Measurements !

N

BEST table
specification
etc

BEST table
specification
etc

BEST table
specification
etc

WM,

CONCERTO,?

Don t bargain!

Don t bargain!

)

Don t bargain!

>

Builders&
Contractors
Follow up !
v < 
} HQE,
Architects EPC,

Consultants BBR etc

in tender doc is
not
enough !

Follow up !

WP-leaders
Local coordinators

sraise awareness and knowledge

*best practice transfer

Technical coordination
WP3&4

SESAC is a project of the CONCERTO Initiative co-funded by the European Commission
under the Sixth Framework Programme
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Accomplished activities :

* 4 rounds of pre-meetings In each of the
leading cities i S

Main items:

*Keeping focus (verify, educate)

| *Prerequisites for design phase

sInternal key values

*Taking into operation

@ Energikontor Sydost
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la . SESAC is a pl’OjeCt of the CONCERTO initiative co-funded by the European Commissi
CONCERTO ,? under the Sixth Framework Programme mission
rFl Y




Possibility to influence the design :
(properties) of the house r4 Accumulated use of

’:,/’ resources (money spent)

T A
m -.-.-.P‘—" ; HTin]e
0 0.5y 115y 23y 7/ 50 y

Pre-  Functioning Design Construction In operation
study programme

oW . SESAC is a project of the CONCERTO Initiative co-funded by the European Commission
CONCERTO .2 under the Sixth Framework Programme



>>
1.

2.

Show relevant results from calculations - heatloss factor,
“cold bridges”! , yearly energy use, heat recovery, use of hot domestic
water

Coordinated design test — building, heating, ventilation, control,
electrical

Startup meeting at building site - see point 1, good
examples, present this way of work

Further training at building site — further educate details in
the final mounting (assemble) of isolation materials, tightness etc.etc”.

Continuous inspection/control and pressure test -
during the whole construction period in order to meet the demands of th‘e,, |
Best table in SESAC. "
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PSe Best Practice

Thankyou for your attention !

Stefan Olsson
Technical coordinator
Energy Agency for Southeast Sweden

www.energikontorsydost.se
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