Energieffektivt byggande i Alingsas

Langsiktigt tankande Ionsamt redan idag!
— Passivt med mycket teknik?

- Goda exempel fran Alvstranden i Géteborg

Per Andersson, projektledare
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www.alvstranden.com

Per Andersson, Alvstranden Utveckling AB

Nagra siffror. ..

 Energiférbrukningen i bostader och lokaler star for

0 - . - . . ° . . .
ca. 36%0 av energianvandningen i Sverige. Frin normhus till passivhus i tre steg!

Beriknat/utfall
2004 Parkhuset : 109,2 kWh/kvm,ar

2006 Héghuset : 99,5 kWh/kvm,ar
2008 Hamnhuset: 60 (32%) kWh/kvm,ir

 Miljopaverkan i driftskedet star for ca. 85% av
byggnadens totala miljopaverkan

[ 1 lo 1 OO 1000 *)jimférande siffra for ett hus utan killare, garage och tvittstugor
Inkluderar viirme, varmvatten och fastighetsel. Utslaget pa Atemp.
2010 Akterhuset...
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Energieffektivt byggande i Alingsas

NAGRA ERFARENHETER FRAN PARKHUSET HOGHUSET 2006, LIVSCYKELKOSTNADSBERAKNAT

Besparing/forluster
« VAart forsta miljodeklarerade hus (Mo
« Engagemang viktigt — for motiven vidare i organisationen
¢ "Enkelt” att minska uppvarmningskostnaden — traditionellt T EI H H oRaa

S
@

. . . Vaggtjocklek
system med lite mer eftertanke och 2cm extra isolering eastiocdekc ()

» Svart att f& tat konstruktion — trots fokus pa fragan

* Individuell matning ger l&gt energianvandande — men 1o
systemen kranglar (och darmed ar trovéardigheten lag)

« De boende snalar om de méste betala virmen — men det kan 15
ge komfortproblem

» Snalspolande system ger utslag — halverad
vattenanvandning

¢ Hyresgasterna har relativt varmt inomhus (21,6 grader)

&

B Energibesparing
O Hyresforluster

-25 =

Uthyrningsbar yta vs. Energieffektivisering ger férindrade detaljplaner.
LCC pé klimatskal, ventilation och energiférsérjning.
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NAGRA ERFARENHETER FRAN HOGHUSET FORSTUDIER PA VASTRA ERIKSBERG
« Ett gott exempel med LCC - berakningar!
« Forbéattrat klimatskal — en 16nsam affar
e Tata hus viktigt — trots dubbel tathet ar 18% av
energiférlusterna " ofrivillig ventilation” (i teorin)!
« Vi far numeraisolera utat —om det ar energibesparing
« Mod att stalla hardare energikrav pa Vastra Eriksberg!
Examensarbeten 2005:
I. Energioptimering av flerbostadshus (LCC, energikostnadsoptimering)
2. Byggnader och langsiktigt hillbar virmeproduktion (LCA, miljdperspektiv)
Bada pekade pi att passiv-hus ir ritt — bide ekonomiskt och miljémissigt!
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Energieffektivt byggande i Alingsas

NASTA BOSTADSHUS UNDER BYGGNATION — Hamnhuset! DRIVKRAFTER FOR ATT SKAPA HAMNHUSET

* Bittre komfort
* Lonsamheten LCC-berikning

* Battre miljdegenskaper

- Det krivs en drivande bestillare!

Pilotprojekt inom
Bygga-Bo-Dialogen
initierat av Alvstranden
Utveckling

Arkitekt: White

VVS: Bengt Dahlgrens
ElL: Rambsll
Entreprensr: NCC
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o ] MAL FOR LIVSCYKELKOSTNADSBER AKNINGAR
MAL FOR INOMHUSMILJON

Hagre komfort och bittre inomhusmilis for de boende! Bittre miljdegenskaper, viga driftens belastning mot byggets!

Generella planlésningar med rumslighet! Ligre energianvindande ska ge samma Iénsamhet!
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LCC-BERAKNINGAR STYRANDE I UTFORMNINGEN
o S———— VARME/
SOLFANGARE B KYLA
FONSTER _ BJALKLAGS-
) 7 KANTER
VAGG |
BALKONG- ;7/ HYRESYTA
INFASTNING —
VENTILATION LCC-kostnad fér reinvesteringar och utbyte under 30 &r BELYSNING
& SYSTEM , :
KOKSKAPA = KIJ/PI—/ AVLOPP
—_—— | .
Pross s T e lnmRuwmmennnnngennnn i tranden Utveckling AB

Energieffektivt byggande i Alingsas

MASTE VI DELA UT FLEECETROJOR o TOFFLOR TILL

HYRESGASTERNA I INFLY TTNINGSPRESENT?

Anm. Diagrammet visar
klimatsimulering innan
atgarder med
solavskramning/vadrings-
mojlighet medréknats

NE]! Manga fler dagar med viidringsbehov éin med virmebehov!

Bygg in solavskirmning och vidringsfonster
YES g g
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TATT KLIMATSKAL UTAN KOLDBRYGGOR

315mm vigg: U= 0,115 W/m*
(0,14 for hela konstruktionen)

Fénster: Up= 1,1 W/m2K

(klarar ej passivhuskrav men det mest hillbara)
Indragen bjilklagskant och vigg
Avskirmade balkonger

Tit konstruktion

Gavel och toppligenheter kritiska — mer isolering och bittre fénster
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VARMEVAXLAD TILLUFT VIA DON UNDER FONSTREN

Don placerade fér extra sikerhet mot kallras och god férdelning i rummet
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SOLFANGARE

20Tkvm vacuumsolfingare ger halva varmvatter vet ~125.00

En I6nsam investering (iven utan bidrag) som

billigare varmvatten!
8

t=}

LCC - JAMFORELSE MELLAN TRE UTFORMNINGAR

Gamla byggnormen

1. ”Norm-hus”, F-system, radiatorer
)

Virme 83 + el 30 = 113 kWh/m?, ir

2. "Héghusstandard”, F-system, radiatorer
Virme 75 + el 30 = 105 kWh/m?, ir

3. "Passivhusprincipen”, bra klimatskal,
radiatorfritt med FTX och solfingare
Virme 25 (varav varmvatten 13)

El 35 (varav flikear 13, tvittstugor 18, dvrig el 4)
Totalt: 60 kWh/m?, ir (32*)
* Enlige passivhusdefinitionen ska dimensionerande temperatur vara -8gr ute och +20gr inne, vi har riknat med -12 samt +21.
Dessutom ska tvittstugor och garage ¢j riknas med. Totalt energianvindande blir di 32kWh/m?, ar for Hamnhuset!
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Energieffektivt byggande i Alingsas
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FYRA VIKTIGA VILLKOR FOR ENERGIEFFEKTIVT HUS

1. Klimatskalet

Minimera forlusterna!

2. Systemval

Ta vara pé energin som finns!

3. Solféngare
Utnyttja fornyelsebar energi!

4. Fuktsikerhet
Alltid viktigt - men speciellt hir!

BLIR DET LONSAMT?
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FORSTA ARETS SAKRA SIFFROR

OBS! Jamfort med
gamla byggnormen!
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Prognoskostnad (kr/kvm, &r ett) Lagre med nya!
B Hyresintakt
eller -bortfall

Investeringen dkar med

E k d| o . . .
D Energikostna mittliga 2,5% for passivhuset

med solfingare.
m Lopande drift
och underhal

O oveeing | Energieffektivitet sinker

h utb 3
oehu¥e | totalkostnaden redan férsta

aret! (32 kr/mz>

B Kapitalkostna

investering

Normhus F-syst Hoghus F-syst Hamnhuset FTX

Forsta drets siffror ir sikra d vi vet bide rintor och energipris exakt.
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Energieffektivt byggande i Alingsas

LANGSIKTIGT LONSAMT... KOLDIOXIDVINSTEN AR 60 TON OM ARET!

g CO2/kvm, &r (fiarrvarme och miljéméarkt el)

70% lagre CO, utslipp érligen
Avkastning Skar med

N f . )
Kostnads diagram (304r) 00 an om vi byggt enhgt norm!

blygsamma 0,20% p4 totalt

70000

200000

) / ) | insatt kapital. 60000 CO, utslipp pga mer material
e 50000 T——f och transporter i bygenation ir
siacoo P Ygg

—ogse. o e yoe o
oo 27| Viktigaste slutsatsen: 40000 iterbetalda” pa tre &r!
100 000 30000 +——

w000 Det ir inte dyrare att 4ga och

60 000 Hamnhuset| . . . 2000,0

o P driva ett energieffektivt,

10000

/e

20000

miljémissigt och

00
PR komfortabelt hus! Normhus Fsyst Hoghus F-syst Hamnhuset FTX

o

o o . . Fjarrvirme till spetsvirme och varmvatten vintertid.
Férsiktigt riknat i vira framtidsscenarier: o . .
Adi i risokni index 2% kalkyl 79 Solvirme till varmvatten sommartid.
rlig energiprisOkning utdver index 250, ka rinta /%o e . . N .
g etp e ’ Y Miljémirkt elmix samt Géteborgs fjirrvirmemix.
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A A A NAGRA ERFARENHETER FRAN HAMNHUSET
Vi anvinder IVL:s metod (alternativproduktionsmetoden) fér att rikna ut
koldioxidutslippen pa grund av att vi beddmer att den ger den mest
rittvisande och rimliga férdelningen av koldioxidutslippen! * Motivera allai projektet for Passivhus kréver hégre
noggrannhet!
Koldioxidutslapp frén fjarrvarmeproduktion + Passivhus &r det mest I6nsamma - "mellansteg” inte
lika bra
100 » LCC ger ett mycket bra beslutsunderlag
90 s ..
80 | » Kritiska horn och gavlar — mest utsatta
70 4 « Tabort alla kdldbryggor — billigt och effektivt
s 2005 - Dragning av ventilation i bjalklag kraver planering
3 0] | 2006 « Léagre lambdavarde pdisolerskivor &r jobbigare att satta
gg: « Svart att folja upp tatt hus om det ar lackage i bakkant
10 4 * YA mycket intresserade av utvecklingen!
0 4
Goteborg Energis Allokering efter IVL:s metod
berékning energiinnehall
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Energieffektivt byggande i Alingsas

Nagra myter om passivhus "Normalfallet” idag:

subventionerade och inte komwaersiellt gangbara”

» ”...det rAcker att byta till lite battre er och vaggar samt
anvanda fjarrvarme”
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genom hela bygg- och forvaltningsprocessen!
Drift och underhaliséverenskommelse (avtal)
Tekniska arbetsuppgifter (tillsyn, skétsel, F-underhall) AKTERH USET

, Program for dvertagandefas
To [ ] Forvaltningssystem (kunden) ,
NY Kvalitetssékring (av kundens drift och férvaltning) OJEKTl
wiaws. -Systematiskt energiarbete i R’NG
J i ¥

AN §

i
.
\

GEMENSAM VISION FOR AKTERHUSET —
VI SKA SKAPA EN FOREBILD FOR MODERNT OCH HALLBART BOENDE!
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Nagra ytterligare tankar och idéer. ..

Kombination bostéder och affarsverksamhet i samma
byggnad eller i anslutning -"tredimensionellt byggande”

Hur f&r vi till en bra modell fér att kunna producera energi i
byggnader som levereras till naten (el, fjarrvarme)?

Brukarnas beteenden. Finns en risk att brukarnas forbrukning
kommer att 6ka i samma takt som byggnadens férbrukning
minskar? Hur undviker vi detta?

Hallbar utveckling av hela stadsdelar

Demonstrationsprojekt
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TACK FOR MIG!

www.alvstranden.com

* Mer om Hamnhuset, t.ex. broschyrmaterial
* Rapport med alla LCC-berikningar
* Excelmall for LCC-berikningar

* Fler goda miljdexempel och studentarbeten
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