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ENERGIAMBASSADORERNA

Hjilp hushallen att dryga ut sin kassa genom smart energihushallning

Har man en knapp hushallsbudget borde man inte
betala for energii on6dan. Genom enkla dtgirder som
bara behover lite eftertanke och kunskap kan man
minska sin energiforbrukning och dirmed 4ven sina
energikostnader. Det behévs inga dyra investeringar.
Exempel pa nigra enkla atgirder ir att ligga pa locket
pé kastrullen vid matlagningen eller att tina fryst mat
i kylskapet istillet for i mikrovigsugnen. Genom att
hélla nere elkostnaderna blir det extra pengar 6ver
varje manad. Pengar som sedan kan anvindas i andra

delar av hushallsbudgeten.

Bli en Energiambassador och stétta hushall som har
svart att fi vardagsekonomin att ga ihop.

Projektet Energiambassadérerna (Energy Ambassadors)
har som syfte att stétta familjer med knaper
hushallsekonomi till att sinka sina energikostnader.
Det handlar framforallt om hushéllsel, men inkluderar
dven vatten och virme. Hjilpen kommer ges genom att
utbilda handliggare inom exempelvis socialtjansten och
hyresgistforeningar, i hur man bittre hushallar med sin
energi.

Mailet 4r att de, inom ramen for sitt ordinarie arbete, ska
kunna hjilpa familjer att minska sin energikostnader for
att hushallskassan ska ricka lingre.

Projektet pagar parallellt i nio olika linder i Europa.

Vilka kan delta?

Energiambassadérerna ir personer som arbetar inom
den sociala sektorn och vill lira sig mer om effektiv
energianvindning i hemmet. De ska sedan dela med
sig av sin kunskap och stétta hushall med knaper

hushallsbudget.

Energiambassadorerna dterfinns hos kommunernas
socialforvaltningar, men 4ven hos andra organisationer

som moter minniskor och hanterar frigor om
hushallsekonomi. Exempel pd nagra tinkbara grupper
ir bostadsbolag, energibolag och hyresgistforeningar.

Vilka har nytta av projektet?
Slutmélgruppen ir frimst personer med liten eller ingen
inkomst, dvs hushéll med mycket knappa resurser.

Huvudsyften:

* Minska energikostnader hos hushallen.

¢ Oka medvetenheten hos hushallen att det gar att
spara energi, och hur man kan géra.

* Stotta hushall i att finna héllbara vanor.

*  Upprepa, och  bredda tdigare
erfarenheter, metoder och verktyg for att minska
energianvindningen i hushéll med knappa resurser.

forstora

Strategi:

*  Ge de sociala organisationerna ett nytt verktyg att
hjilpa sina klienter att uppna en hallbar ekonomi.

* Hjilpa de sociala organisationerna att pavisa for
sina klienter hur energianvindningen hemma ir
kopplad till kostnaderna i ett hem.

Atgirder
Genom att samverka med socialférvaltningar och andra
organisationer nar man hushall som 4r svéra att nd inom
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den traditionella energiradgivningen. De dtgirder som

vi vill genomféra ar:

e Skapa en lokal arbetsgrupp med representanter fran
den sociala sektorn for att hitta de bista vigarna att
na slutmalgruppen.

e Utbilda energiambassadorer.

*  Genom telefonradgivningstotta energiambassadorer
i arbetet med att informera hushallen.

Ar du intresserad av att bli en

energiambssador?

Arbetar du med hushall med knappa ekonomiska resurser
lokalt, regional eller nationellt? Alla lokala myndigheter,
icke vinstdrivande organisationer, socialférvaltningar
kan kontakta sin nationella projektpartner for att fa mer
information om projektet och utbildningar.

Kontaktinformation for Energy Ambassadors i Sverige:
Energikontor Sydost
Lena Eckerberg
Projektledare
Hantverksgatan 15, 572 33 Oskarshamn
Tel: 0491 - 880 67
Mob: 0734 - 40 82 75
E-mail: lena.eckerberg@energikontorsydost.se

Kontaktinformation till internationella partners i projektet Energy Ambassadors

Prioriterre (MEYTHET, Frankrike)
Kontakt: Anne Sophie Masure

E-mail: anne-sophie.masure@prioriterre.org

SWEA (Gloucester, Storbritannien)
Kaye Welfare
E-mail: kaye@swea.co.uk

Samse Energy Academy (Samsg, Danmark)
Soren Hermansen
E-mail: sh@energiakademiet.dk

Centre for Renewable Energy Sources and Saving -
CRES (Pikermi - Attiki, Grekland)

Charalampos Malamatenios

E-mail: malam@cres.gr

ECOSERVEIS (Barcelona, Spanien)
Marta Garcia
E-mail: marta@ecoserveis.net

Sofia Energy Centre (Sofia, Bulgarien)
Evelina Stoykova
E-mail: estoykova@sec.bg

HEMPS (Harghita, Ruminien)
Emese Mate

E-mail: hatekonyenergia@gmail.com

E-mail: mateemese@hargitamegve.ro

Ecuba (Bologna, Italien)
Federico Fileni/Roland Verhagen

E-mail: fileni@ecuba.it

Energiambassadorerna drivs regionalt i Kalmar, Kronoberg och Blekinge lin
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