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Att vacka hyresgasters intresse for
energi I Remscheid, Tyskland

| Remscheid har det storsta
allmannyttiga bostadsféretaget borjat
arbeta aktivt med energi, ett resultat av
projektet SHARE och arbetet som
tyska B.&S.U. mbH bedrivit!

Malet ar att hjalpa hyresgasterna i de
allmannyttiga bostadsféretagen att
forbattra sina livsvillkor samtidigt som
de sparar energi och pengar.

Programmet SHARE sparkades igang
vid ett evenemang som organiserades
av miljo-, halso- och byggnadskontoren
i staden Remscheid, tva allmannyttiga
bostadsbolag, den lokala leverantéren
av energi och uppvarmningssystem
samt B.&S.U.

"Visst vantade vi 0ss en del intresse for
energisparande”, berattar
projektledaren for SHARE, Petra
Hackmann, "men den har responsen
overtraffar verkligen vara
foérvantningar!”

Evenemanget for att 6ka
medvetenheten om energi besdktes
av 350 hyresgaster och lokala
media. Vilka resultat fick vi?

Spridning av kunskap om SHARE.
Identifiering av nya malgrupper.
Identifiering av  hyresgasternas
behov och intressen.

Lokala intressegruppers fortroende.
Hyresgasters intresse att aktivt
arbeta i projektet i stallet for att vi

SHARE ar ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i

flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com




skulle skicka information uppifran

och nedat.

Hur kom vi till resultat?

e Presentation och utstélining av

lokala intressenter.
e Tipsrunda om energi med priser.
e Interaktiva

o “»

hyresgaster.
e Frageformular.
e Traff for att "natverka” med tilltugg.

Vilka behov identifierades och vilka
aktiviteter ledde det till?

Att det ar viktigt att skraddarsy
upplysning och radgivning efter de
lokala forhallandena i omradet
bekraftades vid evenemanget. |
Remscheid &r det exempelvis viktigt att
effektivt kunna na hushall, féreningar
och andra grupper med ryskt och
turkiskt ursprung.

Informationsbehovet &ar stort kring:

1. uppvarmning och ventilation

2. kondens

3. termostater

4. energieffektiva
hushallsapparater
energisparande vid matlagning
och kyl- och frysforvaring
6. energisnal belysning.

m,

SHARE

intervjuer av

”Omraden med speciella

utvecklingsbehov - den socialt
integrerade staden" ar ett program
som antagits av de tyska
forbundsstaternas regeringar.

Malet ar att motverka de ©kande
sociala klyftorna i stdderna. "Miljévanlig
forandring” ar ett av huvudomradena
for aktiviteter | programmet, som
framjar deltagande och samarbete
samtidigt som det representerar en ny,
integrerande infallsvinkel i politiken for
stadsdelsutveckling.

Forbundsstaten  Nordrhein-Westfalen
har satt igang ett eget program, " Den
sociala staden” for att gynna
stadsdelar med speciella behov och
staden Remscheid deltar dar. Projektet
SHARE  kompletterar de lokala
aktiviteterna i Remscheid och ger ett
mervarde genom att man lyssnar till de
viktigaste malgrupperna  med ett
nedifranperspektiv.

Energiesparquiz

Wie viel Geld spart ein 4 Personen - Haushalt
durchschnittlich im Jahr, wenn...

«-car Stand die Waschmaschine nur
Femseher, nergi bei voller Ladung lauft?
und Vigeorekorder

ausgeschaltet wird?

a)Ca. 5 Euro o a)Ca 12Euwa ajCa 8Buro O
b) Ca. 54 Eure a b)Ca, 165 Euro O

€)Ca 6554 Eure 71 €)Ca uro ) Ca 1685 Euro

Kontaktuppgifter

Namn: Petra Hackmann
Organisation: B.&S.U. mbH
Telefon: +49(0)221 37 77 686
E-post: phackmann@bsu-koeln.de

Upphovsmannen har ensamma ansvaret for innehallet i detta
dokument. Det foretrader inte Europeiska gemenskapens

asikter. Europeiska kommissionen ansvarar inte for ndgon form av
anvandning av informationen som finns i dokumentet.
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Attu pptéacka elektronflodet

Energikontor Sydost har genomfort ett
antal utbildningstillfallen fér personal
och hyresgaster i bostadsbolagen
Byggebo och Monsterds Bostader AB
som en del av projektet SHARE.

Utbildningens syfte var att o©ka
medvetenheten hos bostadsbolagens
personal ute i fastigheterna och hos
hyresgasterna om hur man anvander
energi pa ett effektivt satt samt sparar
vatten.

Utbildningen utformades pa tva olika
satt, beroende pa vilka deltagare den
vande sig till:

e en mer teoretisk, tekniskt
avancerad utbildning riktad till
deltagare med energibakgrund

e en allmédn introduktion om
klimatfragor samt energi och
vatten, utformad som en
interaktiv utbildning i samarbete
med eXperimentLabbet Kalmar
(www.xl.hik.se/).

Utbildning av

personal och

hyresgaster i
sydoOstra
Sverige

Den interaktiva  utbildningen  far
deltagarna att forsta olika aspekter av
"Vad &r energi” som sedan utvecklas till
"Varfor man bor spara energi”.

Bernth Norén frdn eXperimentLabbet i
Kalmar hjdlper  deltagarna  att
askadliggora energi- och
vattenforbrukning genom att utfora ett
antal enkla experiment.

Han inleder med en apparat som
illustrerar flodet av elektroner, som
deltagarna kan prova pa. Han tar
exemplet glédlampa och beskriver hur
den fungerar med en glodtrad mellan
anoden och katoden. Sedan foljer
manga andra experiment kring energi.

SHARE ar ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i

flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com




Att illustrera energiflodet

Sedan energiflddet illustrerats gar han
vidare med vattenforbrukning, som
illustreras med hjalp av olika fyllda
dunkar dar ahorarna far gissa vilka
landers vattenférbrukning som

symboliseras av vilka dunkar.

Att symbolisera vattenforbrukning i olika
lander

Det ar viktigt att skraddarsy utbildning
utifran deltagarnas bakgrund och
kunskaper. De utbildningsmetoder vi
anvande i detta program visade sig
bagge vara anvandbara for att 6ka
energimedvetenheten hos saval
personal som hyresgaster.

sHARE

Fler idéer om hur man kan
visualisera energi- och
vattenforbrukning

Jordens vattenreserver

Tekannan symboliserar de totala
vattenreserverna pa jorden. En tekopp
motsvarar mangden farskvatten. Tre
droppar av farskvattnet ar tillgangliga
for oss méanniskor.

Experiment med mikrovagor

Lite om mikrovagornas egenskaper.
Vad hander nar man varmer metall-
foremal eller glodlampor i mikron?

Kontaktuppgifter

Namn: Anna Sager

Organisation: Energikontor Sydost
Telefon: +46(0) 470 724772

E-post: anna.sager@energikontor-so.com

Intelligent Energy [ | Europs

Upphovsmannen har ensamma ansvaret for innehallet i detta
dokument. Det foretrader inte Europeiska gemenskapens

asikter. Europeiska kommissionen ansvarar inte for ndgon form av
anvandning av informationen som finns i dokumentet.
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Avsikten med energiambassadorer ar
att hjalpa familjer i Haute-Savoie som
har problem med att betala sina
energirakningar. Programmet
finansieras av  den  folkvalda
férsamlingen i departementet Haute-
Savoie och ansluter till malen i
projektet SHARE.

Energiambassadorerna bestker
familjer i hemmen och ger rad om
deras energiférbrukning.

En energiambassador kan bara gora
cirka 30 besok om aret. Familjer som
kan ha nytta av ett bestk valjs darfor
ut av den lokala kommitté som &ven
beslutar om ekonomiskt stod till
familjer som inte kan betala sina
energirakningar.

Energi-
ambassadorer |
Haute-Savoie,
Frankrike

Familjen i fraga ska verkligen vilja
ta emot besoket och delta i
projektet for att det ska fa en positiv
effekt. Det forsoker vi astadkomma
genom att forst skicka ett brev som
erbjuder besok, sedan far familjen
ta nésta steg genom att ta kontakt
om nar det kan passa att métas.

Under besoket staller energi-
ambassaddren fragor kring
familjens livsstii och vanor som
kraver energi, bedOmer deras
energiforbrukning (rakningarna) och
inspekterar  bostaden  for  att
identifiera problem i konstruktionen
och utrustningen.

SHARE ér ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i
flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com




Energiambassaddren kan aven dela ut
mindre artiklar som tatningslister,
lagenergilampor och timer om det
behdvs. Han eller hon erbjuder sig
aven att besvara ytterligare fragor som
kan dyka upp efter besoket.

Efter hembesoket skickas en rapport
hem till familjen. Den innehaller en kort
beskrivning av bostaden, hushallets
energiforbrukning samt en kommentar
dar man jamféor med en berdknad
forbrukning hos liknande familjer i lika
stora bostader med samma
byggnadsalder.

Vidare ges personligt utformade rad
om lampligt val av tariff, samt vad
famillen kan goéra for att minska sin
energiforbrukning.

/

Hembesdkens begransningar

Vid hembesotket ger energi-
ambassadoren huvudsakligen rad som
innebar &ndrat beteende.

Om det verkar nodvandigt kan
energiambassadoren skriva ett brev till
husets agare for att informera om
atgarder som skulle kunna goras i
fastigheten, men bara som en
rekommendation och inte som en
skyldighet att gora nagot.

Om problem med komfort och
energiférbrukning finns kvar aven efter
energiambassadorens  bestk  och
sedan famillen &andrat beteende och
tdnker mer pa energisparande, kan
problemen ligga i sjalva byggnaden.

For att kunna ta itu med sadana har
uppenbara begransningar arbetar vi nu
med ett initiativ for att skapa en fond
som kan finansiera mindre arbeten
som:

reparation av trasiga
fonsterrutor,  ventilation och
lackor.

installation av utrustning for
uppvarmning, reglersystem eller
vattensnal armatur som
exempelvis duschmunstycken.

Kontaktuppgifter

Namn: Lepage Loic

Organisation: Prioriterre

Telefon: +44(0) 4 50 67 17 54
E-post: loic.lepage@prioriterre.org

Intelligent Energy [ | Europe

Upphovsméannen har ensamma ansvaret for innehallet i detta
dokument. Det foretrader inte Europeiska gemenskapens
&sikter. Europeiska kommissionen ansvarar inte fér ndgon form
av anvandning av informationen som finns i dokumentet.
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Under de senaste aren har en
betydande del av det allmannyttiga
bostadsbestandet i Slovenien
genomgatt storre och mindre
forandringar, som forbattring av husens
termiska egenskaper, uppgradering av
varmesystem samt utbyte av gamla
fonster mot mer energieffektiva.

Nar nya hus byggs i det allmannyttiga
bostadsbestandet foljer man nationella,
tekniska krav pa energieffektivitet och
hallbarhet. Vissa kommuner stravar till
och med efter en battre standard pa
uppvarmningen &n vad som kravs, for
att minska kostnader for drift och
underhall samt fa en battre komfort.

Dessa tekniska forbattringar récker
dock inte, utan hyresgaster maste aven
andra sitt beteende nar det galler
ventilation och uppvarmning. Moderna
lagenheter &r avsevart mer lufttata an

Rad om
uppvarmning
och ventilation
till hyresgaster i
Sloveniens
allmannyttiga
bostadsforetag

aldre, sa jamfort med tidigare behover
ventilationen 6kas.

Det har ar ytterst viktiga fragor,
speciellt for hushall som tillbringar
mycket tid i lagenheten, som
barnfamiljer, pensionarer och
arbetslosa. De behover information och
radgivning for att undvika problem med
bristfallig uppvarmning, kondens och
maogeltillvaxt.

Att gbra en enkel broschyr riktad till

SHARE ér ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och

minskade koldioxidutslapp i
flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com



hyresgasterna med rad och forklaringar
om hur ventilation och uppvarmning av
lagenheterna fungerar, var ett forslag
som vart projektteam BCEIl ZRMK fick
pa ett forum i projektet SHARE.

Dessa rad och riktlinjer ar upplagda sa
att de kan félja med de individuellt
utformade informationsfoldrarna som
togs fram inom projektet SHARE, och
stodja regelbunden kontakt mellan
bostadsbolagen och hyresgasterna.

Vi bestamde oss for att bara anvanda
vissa grundlaggande tekniska termer
dar det ar nodvandigt, sa att texten
skulle bli tydlig och latt att forsta for
alla. Hyresgasterna ska uppmuntras att
félja och reglera mikroklimatet i sina
lagenheter genom att vi i foldrarna
pekar pa vilka fordelar som foljer med
en battre varmekomfort och minskade
kostnader for drift och underhall.

En forhoppning &r att hyresgasterna
kommer att bli &n mer villiga att aktivt
bidra till att I6sa problemen nar de
forstar dem.

SHARE

Behov av information och
utbildning fér hyresgaster

Chefen for det kommunala bostads-
bolaget i Slovenske Konjice, Tomaz
Rihtarsic, konstaterade att "Ofta ar det
battre om rad till hyresgéasterna
kommer fran en tredje part som ett
oberoende institut. Férslag som
kommer fran hyresvarden kan ibland
uppfattas som partiska och ensidiga”.

Tonka Grgic fran det kommunala
bostadsbolaget i Ljubljana papekade
att "Det ar var plikt att skota
regelbundet underhall och reparationer
i vart lagenhetsbestand. Vi ar ocksa
mycket engagerade i effektiv
energianvandning och minskad
miljopaverkan. Dessa uppgifter kan
inte fullféljas utan samarbete med
valinformerade och medvetna
hyresgaster. Projektet SHARE har
manga inslag som sammanfaller med
det vi forsoker astadkomma”.

Kontaktuppgifter

Namn: Miha Tomsic

Organisation: BCElI ZRMK, Slovenia
Telefon: +386 1 2808 521

E-post: miha.tomsic@gi-zrmk.si

Intelligent Energy [ = | Europe

Upphovsménnen har ensamma ansvaret fér innehdllet i detta
dokument. Det foretrader inte Europeiska gemenskapens
asikter. Europeiska kommissionen ansvarar inte fér ndgon
form av anvandning av informationen som finns i dokumentet.
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Nastan halva Estlands landyta tacks av
skog. Manga omraden pa landsbygden

far sin  uppvarmning fran sma
narvarmesystem med olja som bransle.

Det lokala priset pa olja producerad
fran oljeskiffer narapa fordubblades
under 2005. Denna kraftiga prishdjning
ledde till extremt héga uppvarmnings-
kostnader i relation till konsumenternas
inkomster.

De flesta invanarna i byar pa landet ar
pensionarer som lever pa inkomster
under genomsnittet (huvudsakligen
pension). De behdver hitta lampliga
[dsningar  for att inte  riskera
brénslebrist.

Vanligtvis &ager forbrukarna sjalva
pannan, och beslut om uppvarmningen
tas av majoriteten av agarna.

Ved som en
lokal och
fornyelsebar
|6sning pa
branslebrist i
Estland

Med stod av enkla kalkyler kunde det
estniska energikontoret REC foresla en
mojlig vag for att halla uppvarmnings-
kostnaderna under kontroll p& en
acceptabel niva for forbrukarna. Nasta
steg hangde pa vilket beslut som skulle
tas i lagenhetsinnehavarnas forening.

De beslutade att koépa in ved for
uppvarmningen motsvarande en
uppskattad arsférbrukning. Inkop i stort
parti reducerade priset med cirka 15 %.
Eftersom veden levererades i 3-meters

SHARE ar ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och

minskade koldioxidutslapp i
flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com




langder fick de sjalva gora arbetet att
kapa och klyva dem till lamplig storlek.
Den fardiga veden lagrades i narheten
av panncentralen.

Varje lagenhetsinnehavare ansvarade
for sin andel av veden, baserat pa
bostadens uppvarmda yta. De som av
olika skal var oférmégna att kapa och
klyva veden sjalva kunde fa hjalp via
en intern tjanst.

Tack vare en torr sommar hade man
vid uppvarmningssasongens bdrjan
250 m?3 ved fardig att elda.

Torr ved brinner éffktit |

SHARE

Fordelar med ved som bransle

Uppvarmning med ved medfér att
konsumenterna stodjer den lokala
ekonomin. Veden som behdvs for att
producera varme avverkas i narheten.

Skogséagaren far vinsten och
atminstone en del av pengarna
kommer att stanna och cirkulera i den
lokala ekonomin.

Med rétt hantering ar ved ett fornyelse-
bart och jamforelsevis rent biobransle
med mindre negativ paverkan pa miljon
an fossila branslen.

Innehavarna av de 16 lagenheterna i
det har fallet menar att de har sparat

10 000 euro om aret jamfort med om
de hade anvant olja.

Pensionarerna i dessa lagenheter har
en genomsnittlig manadsinkomst pa
200 euro, séa for varje lagenhet sparas
arligen motsvarande tre pensioner.

Pannans drift skots av personer som
bor i omradet, vilket gor det mojligt att
direkt paverka varmekvaliteten.

Kontaktuppgifter

Namn: Aare Vabamagi
Organisation: REC Estonia
Telefon: +3725210530
E-post: aareva@estpak.ee

Intelligent Energy |

Upphovsméannen har ensamma ansvaret for innehallet i detta
dokument. Det foretréader inte Europeiska gemenskapens
asikter. Europeiska kommissionen ansvarar inte for ndgon
form av anvandning av informationen som finns i dokumentet.
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Att elda med ved for att varma
hemmen &r vanligt i byar och pa
landsbygden i Estland. Manga av
invanarna ar pensionarer som ofta har
laga inkomster. Med stigande olje- och
gaspriser ar vedeldning ett satt att
minska varmenotan.

Vedeldning &r ocksa en livsstil for
manga manniskor.

Vedstaplar i
Estland

En klok husagare med vedeldning
lagrar redan pa forsommaren ved for
minst en eldningssasong.

Alla har tyvarr inte utrymmen dar veden
kan lagras pa ett bra satt. Dessutom
maste veden forst torkas utomhus.

Efterfragan pa ved ar stor, sa allt som
har tagits ut frdn skogen kommer forr
eller senare att behovas.

Lat vedtrana ligga i en hog en tid innan
de staplas.

SHARE ar ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i

flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com




Det ar inte alltid sa enkelt att géra en
fristdende vedtrave som man tankt sig.
Man kan behoéva bygga den mot en
vagg eller kila in pinnar for att
stabilisera den vartefter den torkar.

En praktisk och estetiskt ftilltalande
l6sning ar att bygga en rund vedstapel,
med formen av en hostack. Det kan se
svart ut, men ar faktiskt valdigt enkelt.

SHARE

Rund vedstapel steg for steg:

s Se efter hur mycket ved som ska
staplas och bestam hur stor vedstapeln
behover vara.

+« Det underlattar om man markerar
omradet pa marken. Vedstapeln maste
inte vara rund, oval gar ocksa bra!

% Stapla glest i bottenlagret sa blir det
enklare att senare ratta till formen.

% Stapla vedtrana med barken nedat.

% Lat vedtrana luta inat — det ar
sakrare och stapeln ramlar inte isar.
Om en del vedtran lutar utat, lagg
nagra tvars over dem i nasta lager.

+« Viktigt ar att vedstapelns diameter
minskar nar man bygger uppat.

¢ Man kan kasta in vedtran i mitten
med barken nedat och fylla igen
stacken sa jamnt som mdijligt.

« Nar man narmar sig toppen kan
man efter hand borja lata vedtrana luta
utat.

¢ | Oversta lagret ska barken vandas
uppat, sa att det blir ett tak som
skyddar veden mot snd och regn.
Toppen kan aven tackas med nagot
vattentatt material, men tack inte
sidorna.

Kontaktuppgifter

Namn: Elmu Potter
Organisation: REC in Estonia
Telefon: +3725210530
E-post: elmupotter@hot.ee

Intelligent Energy [ = | Europe

Upphovsméannen har ensamma ansvaret fér innehdllet i detta
dokument. Det foretrader inte Europeiska gemenskapens
asikter. Europeiska kommissionen ansvarar inte fér ndgon
form av anvandning av informationen som finns i dokumentet.
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Social Housing Action to
Reduce Energy Consumption

For att kunna forbattra isoleringen i sitt
bostadsbestand har det lokala bostads-
bolaget i Gloucestershire genom
projektet SHARE fatt hjalp att sékra
drygt 2,1 miljoner kronor
(235000 euro) i finansiering fran
energileverantdren Powergen (del av
E.ON).

Pengarna kommer att anvandas for att
oka isoleringen pa vinden i mer &n 700
hus som 4&gs av bostadsbolaget
Fosseway i Cotswolds. Samtidigt
kartlaggs behovet av andra energi-
effektiviseringsatgarder i fastigheterna,
som isolering av halrum i vaggar,
titning mot drag och energisnal
belysning.

Catrin Maby, projektledare for SHARE
pa energikontoret SWEA, sa att
"Partnerskapet mellan Powergen och
Fosseway, som framjas av SHARE,

Battre
Isolering av
allmannyttiga
bostader,
finansiering |
Storbritannien

kommer att forbattra tillvaron for
hundratals manniskor”.

"Med isolering minskar behovet av
varme for att fA en bra komfort i
bostaden”, fortsatte Catrin.

De flesta av dessa fastigheter ar inte
anslutna till gasnatet. De anvander
istallet ackumulerande elkaminer som
varms under sju timmar med den laga
nattaxan pa el, Economy 7, och ger
ifrAn sig varmen under nasta dag. Med

SHARE ar ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i

flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com



extra isolering i husen minskar
varmeforlusterna, vilket hjalper till att
halla en behaglig temperatur under
langre tid. Ett viktigt resultat ar att
hyresgasterna sannolikt inte kommer
att anvanda extra varmekallor under
hoglasttid nar elen ar dyrare, som de
kan behdva géra om varmen inte skulle
racka till nasta kvall. Detta ger fordelar
bade i form av lagre elrakningar och
minskade koldioxidutslann

y

Shirley Goodey, Key Account Manager
pa Powergen, sa att "Projektet SHARE
har varit en bidragande del i att sakra
finansieringen av det har arbetet.
Forumet ger en fantastisk maojlighet att
samtala med bade bostadsbolagens
yrkesman och invanarna och verkligen
forstd deras behov. Vi har hjalpt
Fosseway med finansiering, och vi har
aven hjalpt andra allménnyttiga
bostadsforetag i omradet. Utan SHARE
hade ingenting av detta varit mojligt”.

-7

POWERGEN
A company of @-@

SHARE

Energieffektiviseringsataganden i
Storbritannien

Powergens finansiering kom  fran
Energy Efficiency Commitment, EEC.
Leverantorer av gas och elektricitet ar
enligt EEC forpliktade gentemot
regeringen att uppfylla vissa mal for att
framja energieffektivisering.

Minst halften av energisparatgarderna
riktas till konsumenter med laga
inkomster.

EEC ar utformat dels for att minska
koldioxidutslapp, dels for att minska
antalet invanare som ligger i riskzonen
for att drabbas av branslebrist.

Malet i nuvarande atagande (EEC2,
2005-2008) ar att spara 130 TWh och
Storbritanniens energileverantérer har
redan anvant miljontals euro till olika
atgarder.

Regeringens nya atagande CERT
(2008-2011) har satt annu hogre mal
for energileverantérerna. Det ger en
mojlighet att hjalpa annu mer utsatta
hyresgaster i allmannyttiga bostader att
dra nytta av energieffektiviserings-
atgarder | sina hem.

Kontaktuppgifter

Namn: Catrin Maby

Organisation: Severn Wye Energy Agency
Telefon: +44(0)1594 544360

E-post: catrin@swea.co.uk
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I North Tipperary ville man i samband
med renovering av allmannyttiga
bostader dven minska energiatgangen
for uppvarmning och varmvatten.
Grevskapets styrelse identifierade 40
hus som byggts fore 1980, som
enstaka hus eller i mindre projekt, och
inte har renoverats sedan de byggdes.

Energikontoret i Tipperary (TEA)
genomférde en férstudie i dessa hus
for att berdkna deras nuvarande
energibehov. Utifran analysen
identifierade TEA atgarder som skulle
kunna minska energilasten med 50 %.

TEA soOkte reda pa finansiering som
gick att f& genom energimyndigheten
Sustainable Energy Ireland’s program
for att minska energibehovet i nya och
befintiga  byggnader, House of
Tomorrow. Finansiering erholls som
tackte 50 % av kostnaderna for att
forbattra energiprestanda.

Nya isolerade varmvattenberedare med reglerutrustning

Minskat
energibehov i
allmannyttiga

bostader i
North
Tipperary,
Irland

Huvudforslagen for att  forbattra
energiprestanda ar:
e isolera vindar och vaggarnas
halrum
e installera fabriksisolerade varm-
vattenberedare med termostat
och timer
e gbr om enkla fonster till
tvaglasfonster
« forbattra ventilationen genom att
installera flaktutsug och
ventilationsspringor.

Man kan pa ett enkelt satt visa
forbattringarna av husets varme-
prestanda med hjalp av termografi,
dar man tar varmebilder av utvalda
hus fore och efter forbattrings-
atgarderna.

SHARE ar ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i

flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com




Arbetet bérjade i augusti 2006. TEA
och grevskapets styrelse i North
Tipperary kontrollerar arbetet som
utfors, for att sakerstalla att det
uppfyller kraven.

Initiativet kommer att visas pa ett forum
i SHARE som exempel pa hur man kan
minska bostaders energibehov
samtidigt som de far en 6kad komfort.

Isolering av vinden

Det &r tankt att projektet ska anvandas
for att driva forbattringar gentemot den
befintliga kommunala bostadssektorn.
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Varmebild av hus fore forbattringsétgarderna

Genom vart forum i SHARE kommer vi
att soka efter andra mdjligheter att
kunna fortsatta att utféra liknande
arbeten i det befintliga allmannyttiga
bostadsbestandet i North Tipperary.

sHARE

Programmet Morgondagens hus

Morgondagens hus (House of
Tomorrow) ar ett program for forskning,
utveckling och demonstration som
administreras av den irlandska
energimyndigheten SEI. Fokus ligger
pa att stimulera att det blir utbrett att ha
uthallig energi som évergripande
perspektiv i sina rutiner for planering,
konstruktion, specifikation och
byggnation, bade for nybyggande och
renoveringar.

Framsta syftet med att finansiera
demonstrationsprojekt ar att skapa ett
nationellt natverk av exempel pa hur
man tillampar uthallig energi som kan
mangfaldigas.

Malen for programmet ar att nya hus
ska ha energivarden som ar minst

40 % battre &n nuvarande
byggstandard och att befintliga hus ska
sanka sin energiférbrukning med minst
40 %.

Programmet har nu pagatt i fem ar och
90 projekt som tacker 4 000 hem har
godkants.

Forumet i SHARE hjalper till att
identifiera mojligheter att forbattra nya
och befintliga bostader, och
programmet Morgondagens hus bistar
med att genomféra projekten.

Kontaktuppgifter

Namn: Brendan Power
Organisation:  Tipperary Energy Agency
Telefon: 052 43090

E-post: bpower@tea.ie
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Visningslagenhet for energisparande i
Remscheid, Tyskland

For att kunna identifiera vilka behov
hyresgasterna i allmannyttiga bostads-
bolag har av energiradgivning och
fortlbpande kunna anpassa sig till det
inrattades ett forum i Remscheid inom
projektet SHARE.

Att medlemmarna aktivt deltar i forum
ar mycket viktigt nar energiradgivning
och energiutbildning ska riktas till olika
malgrupper.

Visst &ar informationsmaterial som
broschyrer och foldrar en véardefull
tillgdng i kampanjer for att hoja
medvetenheten, men vart forum visar
pa ett mer praktiskt satt att narma sig
fragorna som det mest effektiva. Vi
enades om att det basta sattet att na
fram till energimedvetenhet och
minskad energiforbrukning &r att ta
med sig informationen rakt in i
hyresgasternas vardagsrum.

Vissa hushall upplever ett hembesodk

som patrangande. Med tanke pa detta
och for att bli tillgangliga aven for ett
bredare urval av invanarna inrattade
bostadsbolaget GEWAG en
visningslagenhet for att kunna ge
praktisk utbildning och rad.

Visningslagenheten anvands for att
forklara och demonstrera uppvarmning
och ventilation samt visa pa bra och
daliga exempel. Dar finns apparater
och utrustningar som ar energieffektiva
— och inte energieffektiva.

SHARE ér ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i

flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com




Fordelar med visningslagenheten:
|

Grupper med 6-12 hyresgaster
kan f& utbildning samtidigt.

Olika amnen kan tas upp efter
deltagarnas behov.

Sammankomster kan vara riktade,
som speciella dagar enbart for
turkiska kvinnor.

Alla deltagare far varsin
informationsfolder fran SHARE
samt en digitaltermometer och en
hygrometer (fuktméatare).

Kommentarer

fran hyresgéasterna:
"Nar ni anvande rokmaskinen for att
visa hur snabbt fukten vadras ut nar
man Oppnar fonstret fullt fick man
verkligen en bild av vilket sléseri med
varme det ar att ha fonstret oppet hela
dagen.”

"Det ar verkligen forfarligt att se att min
dator och tvattmaskin forbrukar energi
nar de ar avstangda. Bra att jag kan
lana en matare for att kolla
standbyférbrukningen hemma.”

"Jag visste verkligen inte att var familj
producerar 6 liter vatten om dagen
bara genom att andas, svettas, laga
mat och tvatta. Nar man ser
vattenpelaren i matglaset forstar man
var vara mogliga vaggar kommer fran.”

SHARE

Inventarier (sponsrade av GEWAG):

Tema: Energieffektiva
hushallsapparater

* energikostnadsmatare

* grenuttag med strombrytare

e tradlos strombrytare

* golvlampa med transformator (ingen
avstangningsknapp)

* TV och video

* HiFi-utrustning

* PC, skarm, skrivare

Tema: Matlagning och kylning

* kylskap

* spis med tva plattor, olika kastruller
och grytor

* vattenkokare

* kaffebryggare

¢ elmatare for standbyforbrukning
Tema: Energisnal belysning

* lagenergilampor i olika former och
storlekar
Tema: Varme och ventilation

e gardiner
* skap
* soffa

e rokmaskin
Tema: Kondens

¢ |uftfuktare till element

e strukturtapeter: skum eller traflis
* torkstallning

* handdukshangare

* matglas som rymmer 6 liter

* hygrometer (luftfuktighetsmaétare)
Tema: Termostater

* termostatventiler pa elementen

Kontaktuppgifter

Namn: Petra Hackmann
Organisation: B.&S.U. mbH
Telefon: +49(0)221 37 77 686
E-post: phackmann@bsu-koeln.de
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Det finns fordelar med

manga
individuell varmematning i fastigheter
med centralvarme eller fjarrvarme. Den

viktigaste ar att hyresgasternas
medvetenhet om den egna
energiférbrukningen okar vilket for det
mesta leder till minskad energi-
forbrukning.

Erfarenheterna visar att  energi-
forbrukningen for uppvarmning med
individuell varmematning minskar med
10-20 % beroende pa byggnadens
skick. Besparingspotentialen ar storre i
aldre hus byggda fore 1980, &n i nya
hus som har relativt sma
uppvarmningsbehov.

En annan fordel med individuell varme-
matning ar att hyresgasten sjalv far
mojlighet att paverka sina egna
kostnader. Energiférbrukningens
storlek kan variera avsevart mellan

Individuell
varmematning
minskar
uppvarmnings-
behovet med
10—20 % i
Sverige

olika lagenheter, och med individuell
matning betalar man inte fér andra som
slosar.

| kund-leverantérsforhdllandet ar det
viktigt att matningarna sker korrekt och
noggrant. Om hyresvarden fordelar
kostnaderna pa de enskilda hushallen
galler inte svensk lagstiftning om
varmematare, och det maste goras pa
ett satt som  accepteras av
hyresgasterna.  Hyresgastféreningen
har en viktig roll att bevaka detta.

SHARE ar ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i

flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com



Man kan mata varmefoérbrukning
genom att antingen méata den tillférda
varmen (kWh) eller rumstemperaturen.

Varmematning innebar att man bara
betalar for den varme som verkligen
tillférs lagenheten. Metoden éar val
etablerad i hela Europa. En nackdel ar
att metoden inte tar hansyn till

Ekonomiska aspekter

Enkla system for varmematning kostar
cirka 4000-6000 kronor per lagenhet,
men om hyresgasterna ska kunna félja
sin forbrukning pa en display eller
kunna reglera temperaturen via en
mandverpanel blir kostnaderna
betydligt hogre, cirka 10 000-15 000
kronor per lagenhet.

Enligt studien Individuell varmematning
i flerbostadshus (Rapport EFFEKTIV

varmefléden mellan l&agenheter. Dessa 2003:05) beror en lagenhets
varmefloden kan vara ganska stora, energibehov p& olika faktorer, som
och brister i byggnadsskalet kommer onskad  rumstemperatur, vadrings-
att paverka hyresgasten i stéllet for vanor, utomhusklimatet, byggnadens

hyresvarden. varmekaraktaristika, lagenhetens

placering i byggnaden samt
tillskottsvarme fran elektriska apparater
som anvands.

Komfortmatning innebar att man
mater rumstemperaturen och férdelar
energikostnaden baserat pa den
uppmatta temperaturen. Fordelen med Vidare Ar
komfortmatning &r att hyresgasten
betalar for sin faktiska varmekomfort
och att varmekostnaden inte paverkas
av storleken pa varmeflodena mellan
lagenheterna. Metoden kan dock
medfora felaktigheter om nagon vadrar
ovanligt mycket.

sambandet mellan
rumstemperaturen och varme-
transporten mellan grannlagenheter
mycket tydligt. Rattviseaspekten ar
forvisso viktig, men med bagge typerna
av individuell varmematning minskar
den totala véarmefdrbrukningen med
varje lagenhet dar temperaturen sanks.

Kontaktuppgifter

Namn: Lena Eckerberg

Organisation: Energikontor Sydost

Telefon: +46 491 880 70

E-post: lena.eckerberg@energikontor-so.com
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Att mata varmvattenférbrukningen i
lagenheter har manga fordelar. Den
viktigaste ar att hyresgasterna blir mer
medvetna om  sin  varmvatten-
forbrukning vilket leder till att den
minskar. Erfarenheterna for narvarande
pekar pa besparingar i storleks-
ordningen 15-30 %.

Vid individuell vattenmétning installeras
matare pa ingaende vattenledningar till
varje lagenhet, antingen enbart pa
varmvattenledningen eller pa béade
varm- och kallvattenledningarna.

Det blir dyrare om flera vattenledningar
gar in i lagenheten och darmed flera
vattenmatare maste installeras.

Individuell ~ vattenmétning  baseras
normalt pa vattenférbrukningen och
kostnaden beraknas per kubikmeter.
Det brukar fungera bra om alla

Individuell
varmvatten-
matning
minskar
forbrukningen
med 15-30 % i
Sverige

lagenheter har liknande fdérhallanden
vad géller avstandet inom lagenheterna
till kranarna.

Om sa inte ar fallet kan resultatet bli
orattvis fordelning av kostnaderna —
hyresgasterna pa oversta vaningen kan
behdva spola bort mycket vatten ur
kranen innan det varma vattnet
kommer och det vattnet som ar kallt
mats ocksd som varmvatten.

SHARE ér ett projekt inom EU:s
program Intelligent Energy Europe och
omfattar atta europeiska regioner som
arbetar med energieffektivisering och
minskade koldioxidutslapp i

flerbostadshus med fokus pa
allmannyttan. Mer information pa:

www.socialhousingaction.com



Ett annat satt ar att mata bade flode

och temperatur och bara debitera den Ekonomiska aspekter
vattenforbrukning som o6verstiger en _ e _
viss temperaturnivd, men det & mer Investeringskostnaden vid installation
komplicerat och darigenom dyrare. av varmvattenmatare ar drygt 1500
kronor. Dessutom behdvs ett system
Ett alternativ kan vara att kompensera for dverforing av matarvarden.
for dalig varmvattencirkulation genom : o
att forslagsvis sanka priset per Om ett bostadsbolag tanker infora
kubikmeter. varmvattenmétning kan det vara

lampligt att aven Oovervaga
varmematning, eftersom samma
plattform foér kommunikation kan
anvandas av bagge.

Det ar mycket viktigt att informera
hyresgasterna om systemet for att fa

Nar det galler fordelningen av acceptans hos dem, bade innan det
rorliga kostnader fér varmvattnet som
rorliga delen bestar huvudsakligen av paminns om det kan foérbrukningen av
uppvarmningen av vattnet och det ar energi och vatten minskas avsevart.
pa den delen som det ar viktigast att

. Y _ viktig roll n&r méatningen ska
Man maste komma ihag att en viss del introduceras, och ett samarbete med
av energiatgangen bestar av dem rekommenderas.

varmeforluster vid produktion och
cirkulation av  varmvatten  samt
handdukstorkar. Dessa forluster kan
inkluderas i de fasta kostnaderna.

Kontaktuppgifter

Namn: Lena Eckerberg

Organisation: Energikontor Sydost
Telefon: +46 491 880 70

E-post: lena.eckerberg@energikontor-
so.com
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